
 
Анализ деятельности городского методического объединения (указать название)  

физическая культура 
за 2022-2023 учебный год 

 
Руководитель ГМО: Доронина С.В.  МОАУ ЦО 
                                             (ФИО, наименование ОО) 

 
Тема: Развитие профессиональных компетентностей педагога, как ресурс повышения качества образования. 
Цель: повышение уровня профессиональной компетентности педагогов. 
Задачи: 
1. оказание поддержки молодым педагогам в освоении ФГОС ООО, совершенствовании методики преподавания    предмета, изучение НПА и 

теории. 
2. обеспечение информационно-консультативной помощи педагогам с учетом их образовательных запросов, потребностей; 
3. создание условий для совершенствования профессионального мастерства педагогов через участие в курсах повышения квалификации, 

конкурсах, семинарах, организацию работы по  обобщению  педагогического опыта. 
4. Обобщение и обсуждение, выбор лучших практик для предоставления нескольких вариантов на городские мероприятия. 
5. Ознакомиться с новыми примерными программами  ФГОС ООО и рассмотреть на ГМО. 

4. Направления деятельности. 
5.Ожидаемые результаты. 
 
6. Количество проведенных заседаний, основные вопросы, вынесенные решения, анализ выполнения решений 
Дата 
проведения 

Тема ГМО, форма проведения, рассматриваемые вопросы Принятые решения 

12.09.2022 
 

Тема: «Планирование и организация методической работы 
учителей на 2022–2023учебный год.» 

- Всем учителям по физической культуре ознакомиться 
с концепцией преподавания учебного предмета 
«Физкультура». 
- Информацию принять к сведению. 
- На проверку олимпиадных работ присутствовать всем 
учителям физической культуры. 
- Работы проверять качественно. 

Ноябрь 
2022 
 

Тема:«Планируемые результаты общего образования по 
предметам. Оценка достижений планируемых результатов». 

- Всем учителям по физической культуре еще раз 
прочитать и ознокомиться с концепцией преподавания 
учебного предмета «Физкультура». 
- Всем учителям по физической культуре 
познакомиться с современными педагогическими 
технологиями  в теории и практике преподавания 



«Физическая культура». 
- Все учителя физкультуры высказывали свое 

мнение и говорили, что планируемые результаты в 
первых классах местами похожи, а в 5 классах разные. 
И многие педагоги ознакомились с примерными 

программами на сайте https://edsoo.ru и принели их к 
сведениям. 
- Принять к сидению, и можно попробовать во всех 
школах проводить игры на переменах. 
- На проверку олимпиадных работ присутствовать всем 
учителям физической культуры. 

Февраль 
2022 
 

Тема: «Стандарты нового поколения. Оценивание достижений 
учащихся в рамках ФГОС.» 

- Всем учителям соотнести учебник и программу. 
- Все учителям физкультуры еще раз познакомиться с  

сайтом https://edsoo.ruи познакомиться с программой 
«Воспитание в современной школу. Т. ж. пересмотреть 
свои программы и добавить в них колонку ключевые 
воспитательные задачи для каждого раздела. 
- Всем учителям по физической культуре больше 
внимания уделять одаренным детям и как можно 
больше заниматься и искать одаренных детей. 
- Всем учителям изучить и принять к ведениям. И 
определиться с учебниками на следующий год. 

Апрель 
2022 
 

Тема: «Оценка результативности профессиональной 
деятельности учителя» «Результаты деятельности 
педагогического коллектива ГМО по совершенствованию 
образовательного процесса». 

Всем педагогам в 2022 -2023 году выступить на ГМО по 
своей теме самообразования. 
Все учителям физкультуры еще раз проанализировать 
свою работу с детьми и  участия в мероприятиях. 
Всем учителям стараться лучше работать и больше  
участвовать педагогам в профессиональных конкурса, 
вебинарах. 

Выводы:  
7. Явка членов ГМО на заседания по школам (указать количество присутствующих, ФИО отсутствующих): 
 

Дата проведения МОАУ СОШ № 1 МОАУ ЦО МОАУ Лицей МОАУ СОШ № 4 МОАУ СОШ № 5 
15.09.2021 1 4 0 1 1 
17.11.2021 1 4 0 1 2 
16.02.2022 1 4 0 1 2 
27.04.2022 2 4 0 1 2 



Выводы: практически на всех заседаниях ГМО присутствовали все педагоги, если отсутствовали то только по уважительной причине. 
 
 
8. Качественный и количественный анализ кадрового потенциала ГМО: 
- квалификационные категории членов ГМО (в сравнении за три года, выводы),  
- ФИО, квалификационная категория прошедших аттестацию в 2022-2023 учебном году, активность данных педагогов в работе ГМО 
 
9. Повышение квалификации (по направлению деятельности) 
 
№ 
п/п 

ФИО Место работы Тема, кол-во часов Место обучения 

1. Болек  Ирина 
Викторовна 

МОАУ СОШ №5 «Реализация требований обновленных ФГОС НОО,ФГОС 

ООО в работе учителя.-36 часов .(18 марта 2022г) 

«Оказание первой помощи «-16 часов (11 апреля 2022года) 

Амурский областной институт 
развития образования  

2. Клокова Оксана  
Геннадьевна 

МОАУ  СОШ  № 
5 

«Конструирование  современного  урока  физической  культуры  в  
соответствии  с  требованиями  ФГОС  ООО  третьего  
поколения» 

Каменный  город 

3. Михайлова Виктория 
Михайловна 

МОАУСОШ №1 Цифровые сервисы и инструменты: что выбрать педагогу в 
современных условиях , 72 часа 

Педагогический университет « 
Первое сентября» 

4. Михайлова Виктория 
Михайловна 

МОАУСОШ №1 Инклюзивное образование: взаимодействие педагогов с 
обучающимися с ОВЗ ( вводные навыки) 

Педагогический университет « 
Первое сентября» 

5. Кисельникова А.В. МОАУ СОШ 4 «Содержание и технологии работы педагога по организации 
участия детей в безопасном дорожном движении и вовлечению их 
в деятельность отрядов юных инспекторов движения», 72 

ФГБУК «Всероссийский центр 
развития художественного 
творчества и гуманитарных 
технологий» 

6. Абросова С.Д. МОАУ СОШ №4 Комплексное сопровождение обучающихся с ОВЗ и 
инвалидностью: организация физкультурно -спортивной работы в 
школе. ( 72 часа) 

Москва  
1 сентября  

7. Абросова С. Д МОАУ СОШ №4 Современные подходы к преподаванию физической культуры в 
соответствии с  требованиями ФГОС. (36 часов) 

Москва  
1 сентября 

8. Абросова С.Д. МОАУ СОШ №4 Сказка терапия в психокоррекции профессионального выгорания 
педагога. (36 часов)      ОЧНО 

г. Благовещенск 

9. Савченкова Вероника 
Андреевна 

МОАУ ЦО «Содержание и технологии работы педагога по организации 
участия  детей в безопасном дорожном движении и 
вовлечению их в деятельность отрядов юных инспекторов 

ФГБУК «ВЦХТ» 



движения» 72 часа 

10. Савченкова Вероника 
Андреевна 

МОАУ ЦО Онлайн курс для волонтеров проекта «Голосование за 
благоустройство общественных пространств – 72 часа 

Университет добро 

11. Шатохина Ирина 
Стефановна 

МОАУ ЦО «Содержание и технологии работы педагога по организации 
участия  детей в безопасном дорожном движении и 
вовлечению их в деятельность отрядов юных инспекторов 
движения» 72 часа 

ФГБУК «ВЦХТ» 

12. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО «Содержание и технологии работы педагога по организации 
участия  детей в безопасном дорожном движении и 
вовлечению их в деятельность отрядов юных инспекторов 
движения» 72 часа 

ФГБУК «ВЦХТ» 

13. Поварницин Алексей 
Иванович 

МОАУ СОШ№4 Удостоверение-«Правила оказания первой помощи: практические 
рекомендации для педагогов». С04.10.2022.г. по 18.10.2022.г. -36 
часов. 

Образовательное учреждение Фонд 
«педагогический университет 
«Первое сентября». 

14. Поварницин Алексей 
Иванович 

МОАУ СОШ№4 Сертификат- «Обучение образовательные организаций- школы, 
лицеи и так далее». 20.09.2022.г.-6 часов. 

Филиал ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии по Амурской 
области в городе Зее, Зейском и 
Магдагачинском Районе». 

15. Поварницин Алексей 
Иванович 

МОАУ СОШ№4 Свидетельство-«За плодотворную профессиональную 
деятельность в сфере образования города Зеи». 28.02.2023.г. 

Министерство  просвещения 
российской федерации, год педагога 
и наставника. 

16. Ромашкин Е.Н. МОАУ Лицей Удостоверение о повышении квалификации 16 часов Автономное учреждение 
дополнительного 
профессионального образования 
«Амурский областной институт 
развития образования» по 
программе «Оказание первой 
помощи» 

17.  Доронина С.В. МОАУ ЦО Инклюзивное образование в основной и средней школе: методы и 
приемы работы учителя – 72 часа.  

Академия Ресурсы образования 

18. Шатохина И.С. МОАУ ЦО Инклюзивное образование в основной и средней школе: методы и 
приемы работы учителя – 72 часа. 

Академия Ресурсы образования 

     

10. Представление передового педагогического опыта (открытые уроки, внеклассные мероприятия, мастер-класс и т.д. по направлению 
деятельности) 
 



№ п/п ФИО Место работы Тема опыта, форма представления (открытый урок, мастер-класс и 
т.д.) 

Уровень представления 
опыта 

1. Кисельникова А.В МОАУ СОШ 4  «Бадминтон в школу» выступление муниципальный 
2. Доронина Светлана 

Васильевна 
МОАУ ЦО Совершенствование  передачи мяча сверху и снизу в тройках и 

четверках с  перемещением – открытый урок. 
муниципальный 

3. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО « Главные жизненные ценности – воспитательное событие. муниципальный 

4. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО «Физические культура для всех и каждого» - мастер класс. муниципальный 

5. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО Использование музыки на уроках физической культуры как один из 
способов  формирования положительной учебной мотивации 
учащихся  педсовет на учителе года. 

муниципальный 

6. Шатохина Ирина 
Стефанона 

МОАУ ЦО Спортивное мероприятие «Богатырская сила» школьный 

7. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО Спортивное мероприятие «А ну ка парни» школьный 

8. Доронина Светлана 
Васильевна 
Шатохина Ирина 
Стефанона 

МОАУ ЦО Спортивное мероприятие «Веселые старты» школьный 

9. Шатохина Ирина 
Стефанона 

МОАУ ЦО Спортивное мероприятие «Будушее армейцы» школьный 

10. Савченкова Вероника 
Андреевна 

МОАУ ЦО Квест «Юнармейцы» школьный 

11. Савченкова Вероника 
Андреевна 

МОАУ ЦО Спортивно игровая программа «Силушка богатырская» школьный 

12. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО «Гимнастика с элементами акробатики» открытый урок по 
функциональной грамотности. 

школьный 

13. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО Спортивное мероприятие «Ко дню космонавтики» школьный 

14. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО Спортивное мероприятие «К 8 марта для девочек» школьный 

15. Шатохина Ирина 
Стефанона 

МОАУ ЦО Спортивное мероприятие «К 8 марта для девочек» школьный 



16. Савченкова Вероника 
Андреевна 

МОАУ ЦО Выступление с обучающимся на мероприятие «Дорогою добра» Школьный  

17. Савченкова Вероника 
Андреевна 

МОАУ ЦО Тема выступления: Практика наставничества как форма работы с 
руководителем юнармейского отряда. (клуб наставничества) 

Муниципальный  

18. Савченкова Вероника 
Андреевна 

МОАУ ЦО Перестрелка - Мероприятия школы (23 февраля) школьный 

19. Савченкова Вероника 
Андреевна 

МОАУ ЦО А ну-ка, девчонки - Мероприятие к 8 марта Школьный  

20. Поварницин А. И. МОАУ 
СОШ№4 

Открытый урок-«Лёгкая атлетика-стартовый бег и стартовый разгон 
в 5 классе». 04.10.2022.г. 

Муниципальный. 

21. Поварницин А. И. МОАУ 
СОШ№4 

Мастер-класс: «Техника разбега и техника прыжка в высоту с 
разбега». 04.05.2023.г. 

Муниципальный. 

22. Поварницин А. И. МОАУ 
СОШ№4 

Открытый урок-«Строевая подготовка в 10-классе». 12.11.2022.г. Школьный. 

23. Ромашкин Е.Н. МОАУ Лицей  Открытый урок по теме верхняя передача партнеру по волейболу  муниципальный 
 
Выводы: В большей степени педагоги дают открытые уроки на школьном уровне. На следующий год ГМО учителей физкультуры планируют давать 
открытые уроку на муниципальном этапе., по возможности все педагоги. Это обсудим на первом заседании ГМО в 2022 – 20223 учебном году и 
сообщим все руководителю. 
 
11. Участие членов ГМО в профессиональных конкурсах 
 
№ п/п ФИО Место работы Название конкурса Уровень Результат  

1. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО Учитель года муниципальный участие 

2. Доронина Светлана 
Васильевна 

МОАУ ЦО Внеурочная деятельность как воспитательное 
событие  

муниципальный участие 

3. Савченкова Вероника 
Андреевна 

МОАУ ЦО Воспитательное событие «Мы помним! Мы 
гордимся!» (День наставничества) 

Муниципальны
й 

Участие 

4. Поварницин А. И. МОАУ 
СОШ№4 

«Конкурс на лучший рисунок –ГТО». М У. 3-место. 

5.      

 
Сделать анализ участия, результативности, сравнить с 2022/23 годом. Предложения по использованию выявленного опыта. 



За последние два года педагоги очень мало участвуют в профессиональных конкурсах. В 2022 -2023 учебном году будем стараться больше педагогов 
привлекать к участию в профессиональных конкурсах. 
 
12. Участие обучающихся во ВсОШ, результативность, выводы, рекомендации 
 
№ п/п ФИО учителя ФИО обучающегося ОО Предмет Муниципальный 

уровень 
Региональный 
уровень 

1. Болек Ирина 
Викторовна 

Суетина Ирина  МОАУ СОШ №5 Физическая 
культура 

призер  

2. Болек Ирина 
Викторовна 

Абзалова Роза МОАУ СОШ №5 Физическая 
культура 

призер  

3. Михайлова Виктория 
Михайловна 

Колосова Диана - 
Константиновна 

МАОУ СОШ №1 Физическая 
культура 

победитель  

4. Михайлова Виктория 
Михайловна 

Тутаев Максим  МОАУ СОШ №1 Физическая 
культура 

призер  

5. Кисельникова А.В Лаврентьева Меланья МОАУ СОШ №4 Физическая 
культура 

Победитель   

6. Кисельникова А.В Семёнова Дарья МОАУ СОШ №4 Физическая 
культура 

Призёр  

7. Кисельникова А.В Пономаренко Виталий МОАУ СОШ №4 Физическая 
культура 

Призёр  

8. Доронина Светлана 
Васильевна 

Кабанов Егор Алексеевич МОАУ ЦО Физическая 
культура 

Призёр  

9. Шатохина Ирина 
Стефановна 

Резанов Степан Артемьевич МОАУ ЦО Физическая 
культура 

Победитель   

10. Шатохина Ирина 
Стефановна 

Руднев Данил МОАУ ЦО Физическая 
культура 

Призёр  

11. Шатохина Ирина 
Стефановна 

Вальтер Руслан Васильевич МОАУ ЦО Физическая 
культура 

Призёр  

12. Шатохина Ирина 
Стефановна 

Рвенский Дмиртий МОАУ ЦО Физическая 
культура 

Призёр  

13. Абросова С.Д. Багров Д. МОАУ СОШ № 4 Физическая 
культура 

1 место  

14. Поварницин А. И. Тютерева Ангелина МОАУ СОШ №4 Физическая 
культура 

Олимпиада -
призёр. 

 

15. Поварницин А. И Петров Вячеслав МОАУ СОШ №4 Физическая 
культура. 

Олимпиада -
призёр. 

 



16. Поварницин А. И. Дружинина Дарья МОАУ СОШ №4 Физическая 
культура. 

Олимпиада-
призёр. 

 

17. Поварницин А. И. Белякова Валерия МОАУ СОШ №4 Физическая 
культура. 

Олимпиада-
призёр. 

 

18.       
Выводы: на следующий год стараться лучше готовить детей к олимпиаде и больше привлекать. 
 
13. Представление опыта педагогов через работу ГМО в 2022-2023 учебном году 
 
№ п/п ФИО учителя Место работы Тема опыта Форма представления 

1.  Поварницин А. И. МОАУ СОШ№4 «Здоровье сберегающие технологии как 
средства сохранения и улучшения 
физического здоровья школьников». 

ГМО. 

1.  Поварницин А. И. МОАУ СОШ№4 «Функциональная грамотность в 
пространстве уроков физической» 
культуры». 

ШМО. 

2.      
 
15. Общие выводы, рекомендации, перспективы работы ГМО на новый учебный год.  

Перспективы, основные направления работы ГМО в 2023 – 2024 учебном году. 
- продолжить развитие и совершенствование системы работы с одаренными детьми; 
- продолжить работу по обобщению, распространению передового опыта педагогов; 
- активировать работу по аттестации. 
 
Корабицын Н.В., Анисимов Е.Б., и Архипов Ю.Ю.  не предоставили информацию. 
 


