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Oe3uHdekuma nnu obesszapaxmBaHme — 3TO KOMIMJIEKC MePONpPUATUN,
HanpaBJieHHbIX Ha YHUYTOXeHUue Bo3oyauTenen MHPEKLUNOHHbIX
3aboneBaHnn u paspylieHne TOKCUHOB Ha 00 beKTax BHELWWHeU cpeabl.



fBnserca ogHMM U3 BUOOB obe33apaxuBaHusa. Pasnuyalor
NpodUNaKTUYECKYI0, TEKYLLUYIO U 3aKNHOYNTENbHYIO Ae3nH(eKUnIo.



lNpodmnakTnyeckan ge3nHgekumsa NPoBOANTCA NOCTOAHHO,
He3aBUCUMO OT INNAEMUYECKOU OOCTAaHOBKU: MbITbE PYK, OKPYXXaroLmXx
npeaAMeToB C UCMOSNIb30OBaHNEM MOKOLLMUX U YUCTALLUX CPEeAcCTB,
copepxawmx bakrepmumgHblie J00aBKMU.



Tekywan ge3mHdeKkuusa NnpoBoAUTCA Y NOoCcTeNiu 60NbLHOro, B
n3onAaTopax MeaAULUMHCKUX NYHKTOB, Ne4YeOHbIX YYpexaeHUusax
C Uuenbio npeaynpexneHusa pacnpocTtpaHeHus
MH(pEKUMOHHbLIX 3aboneBaHUU 3a npeaernbl ovara.
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3aknyuTtesibHasa ge3mHdeKkuusa NpoBOANTCS NOCNe U3oNALUN,
rocnutanusaumm, Bbi34OPOBIIEHUA UITU CMEePTHN OONBbHOIO C LenbIo
OCBOOOXAEHUSA INMAeMNYeCcKoro odara ot Bo3dyaurtenen paccesHHbIX
OONbLHbLIM.



MeToAabl Ae3nH(eKuumn

MexaHu4yecknii — npeaycMaTpuBaeT yaareHue 3apaXeHHOoro crosi
rPyHTa N1 yCTPOMCTBO HACTUIIOB.



MexaHu4eckue cnocobbl Ae3nHgeKkunmn

MexaHu4yeckue cnocobbl ge3nHdekunmn Hamdonee NPoOCTbl U AOCTYMHbI. JTO
nogmMmeTaHue, YACTKa, BbITPAXUBAHUE, MbITbe BCEBO3MOXHbIX NMpeaMeToB C
YyacTou CMEeHOU BOAbI, BraxHasa yoopka, npoBeTpuBaHue N BeHTUNALMUA
nomMeLeHUn, UCNosrib3oBaHUe NbINIeCOCOB ANA yAaneHUst MUKPOOpPraHM3MoB C
pa3nnyYHbIX NOBEPXHOCTEU, (punbTpauma Bosgyxa n Boabl.



3TN CNOCOObLI NO3BONAIOT TONIbKO YMEHbLLUTL KONTMYeCTBO MUKPOOOB.
AdbhekT Ae3nHdeKkUMm NOBbLIWAETCH, €C/IM MeXaHU4YecKne cnocoobl
co4yeTarTCcs C KunsgyeHmem, samadmBaHvemM B Ae3pacTBopax.



dusnyecknm — KunaveHme 6enbs, nocyabl, yoopo4yHoro matepuana,
npeaMeToB yxoAa 3a 6onbHbIMU U Ap. B OCHOBHOM npumeHseTcs npu
KULWEYHbIX UHEeKUUAX.



dusmnyeckue cnocoodbl Ae3nHdeKLum

KunsayeHue - NpoOCTON, AOCTYNHbIA U HAAEXHbIN CNOCOO6 0b0e33apaXmMBaHUA
npeamMeToB, KOTOPbIe He NOPTATCA B Kunsweun soae. OH LWMPOKO
npuMeHsieTcAa Ans obessapaxmBaHUA nNocyabl, nreBaTenbHUL, CYyAeH,
0enbs, nonoreHeL, XxanaTtoB, OCTaTKOB MULLMN.



HarpeBaHue o0 BbICOKOM TemnepaTypbl NPMBOAUT K rMbenun Bcex
MWKPOOPraHM3MoB, B TOM 4YuMcCrie U cnopoBbix hopm. ATo ucnonb3yetcs Ans
ObICTpOM Ae3nH(EeKUMU MeTanIn4yeckux npeaMmeToB B BUAe NpoKanuBaHus
Hag nfamMeHeM rasoBoW ropenku, ropsilLiero TaMnoHa, CMO4YeHHOro CnUpToM.



XumMmunyeckun (OCHOBHOM cnocob). 3aknro4yaeTcs B
YHUUYTOXEHMU GONe3HeTBOPHbLIX MUKPOOPraHU3MoB U
pa3pyLlleHnn TOKCUHOB Ae3UHULUPYOLMMN BeLleCTBaMM.



XnMmuyeckune metoabl ae3nHgekuum

f1BNsAlOTCA OCHOBHbLIMM cnocobamu 06633apa)KVIBaHMF| npu
yxone 3a 6onbHbIMU. B HacTosiLee BpeMA PbIHOK nNepenoJsyiHeH
pa3sindHbIMN UMNOPTHLIMU Ae3cpencTrBamMm.



K kaxxgomy npenapaty npusioxeHa nogpooHas MHCTPYKLMUS.
lNpepnaraeTcs paga XMMUYeCKUX CPeacTB, KOTopble
AOCTYMNHbI, MAaJIOTOKCUYHbI, CPAaBHUTENbHO AeLleBbl U
YAOOHbI AN NPUMEHEeHUA Yy NoCcTenn 60nbLHOro: XnopHas
U3BeCTb, MepeKMCb BoAOpoOAa, 3TUMOBbLIA CNUPT.



KoMOMHNpPOBaAHHbIW.



KomMbuHunpoBaHHbIN cnocob ae3nHddekunmn

SO0 &00

,'.'l,,l IMHE HUIH B (Em)

OroHb ucnonb3yeTcs AN CKUraHUA 3apaXeHHbIX NpeaMeToB,
He NpeAcTaBNALWMUX LEeHHOCTU: MaKynaTypa, Mycop, Tpsinbe,
OuHTBLI U T.N. YnbTpacumonetoBbie nyumn (YPJ1) obnagator
OonbLwon bakTepuunaHOM CNOCOOHOCTLHO.



BknioyeHune ynsrpaduoneToBbiX laMn He06XxoAMMO NPOBOAUTL CTPOro Nno
pacnucaHuio, 4ToObl AOMa BCe 3Hanu o6 3ToM, NOTOMY 4YTO ynbTpacduoneToBble
NYY4U MOryT BbiI3BaTb 00Ne3HeHHbIe SIBNEeHUs - OCTPbIN KOHbIOHKTUBWUT, OXKOTI KOXMW.
CBeT OT laMn HanpaBnsieTcs Ha NOTONMOK UITU CTEeHbI.




